¢ FUOTBALLENS KORONAVETTREGLER

NFF s Koronasvettregler gjelder for all organisert aktivitet pa en fotballbane.
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Fra og med 1. juni.
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Faler du deg syk,
bli hjemme.

Maks 20 spillere
per gruppe.

Ballen, kjegler og annet utstyr
skal rengjgres jevnlig.
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Husk gode rutiner
for handhygiene.
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Alltid minst en meters avstand
sa lenge vi ikke spiller fotball.

HUSK A SE FOTBALL.NO FOR SISTE ANBEFALINGER
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Det bgr vaere en leder til stede per gruppe
som paser at aktiviteten er i henhold til
fotballens koronavettregler.
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Endringer av faste grupper hvor det
kKiempes om ball kan gjennomfgres etter et
opphold i aktivitet pa minst to dager.

Bruk av garderober er ikke tillatt,
men toaletter kan benyttes.
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Barn og unge under 20 ar kan
kjempe om ballen, sa lenge det er
iInnad | faste grupper.

Unnga unedvendig naerkontakt
| form av high fives, jubling | klynge osv.
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